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Puzzleseite

Forschung ist unerlässlich

Die Parkinson-Krankheit hat weitreichen-
de Folgen für die Betroffenen. Nicht nur 
die körperlichen Symptome wie Schmer-
zen und der Verlust der Kontrolle über 
die Motorik machen den Patienten zu 
schaffen, sondern auch die erheblichen 

Einschränkungen des sozialen Zusammenlebens. 

Es muss dringend weitergeforscht werden: Nur die For-
schung kann Wege der Heilung eröffnen. Dank engagier-
ter Spenderinnen und Spender wie Ihnen sind wir in der 
Lage, medizinische Ursachenforschung zu fördern. Zudem 
unterstützen wir die Forschung nach besseren Behand-
lungsmethoden, welche die Lebensqualität der Betroffe-
nen verbessern. 

Ihre Unterstützung bewirkt sehr viel. Danke, dass Sie den 
Patienten mit Ihren Spenden Hoffnung schenken und si-
cherstellen, dass ein Durchbruch in greifbare Nähe rückt.

Ich wünsche Ihnen eine interessante Lektüre und einen 
stimulierenden Rätselspaß!  

René Kruijff 
Geschäftsführer

Kreuzwort-Zahlenrätsel
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Wortsuchrätsel Schweden-Puzzle

SudokuCode-Bild

Die übrig gebliebenen Buchstaben ergeben die Lösung.Wussten Sie das?
Parkinson betrifft nur eine Struktur im Mittelhirn, die sogenannte Substantia nigra. Dort stirbt 
langsam eine kleine Gruppe von Zellen ab, die für die Produktion des Botenstoffs Dopamin 
verantwortlich sind. Der Mangel an Dopamin führt zu einer Verminderung der aktivierenden 
Wirkung der Basalganglien auf die Großhirnrinde und dadurch zu den Bewegungsstörun-
gen wie Zittern, Sprachstörungen sowie Muskelsteifheit in Armen und Beinen. Weitere Infor-
mationen finden Sie unter www.parkinsonfonds.de, wo Sie auch die kostenlose Broschüre 
„Was ist Parkinson?“ anfordern können.

Tragen Sie die gesuchten Antworten in die Zeilen ein. 
Kästchen mit gleichen Ziffern enthalten immer auch den 
gleichen Buchstaben. Wenn alles richtig ausgefüllt wird, 
entsteht in der unterlegten Spalte das Lösungswort. 

1 Baukundige
2 jemanden feiernd ehren
3  Kaukasusrepublik
4  Nudelsorte
5 textiles Tafelkleid
6  Besichtigung bei 

Kreuzfahrten
7  abnehmend, geringer 

werdend

8  Missgeschick beim 
Ballsport

9 Schiffskoch
10  Kasserolle
11 Luftstromanlage
12  Bereitschaftsraum für 

Sportler
13 Wurfspiel

Die Zahlen 1 bis 9 müssen so eingefüllt wer-
den, dass sie in jeder Zeile, jeder Spalte und 
jedem 3x3-Quadrat nur einmal vorkommen.

Antworten?
Die Antworten finden Sie über den 
folgenden Link: 
www.parkinsonfonds.de/antworten

Heilung oder Vorbeugung der Parkinson-Krankheit
Mit diesem Ziel vor Augen finanziert die Stiftung ParkinsonFonds wichtige Forschungsprojek-

te führender Mediziner und Wissenschaftler. Inzwischen konnten wir bereits rund 18 Millio-

nen € in bahnbrechende Untersuchungen der Parkinson-Krankheit investieren. Solange die 

Suche weitergeht, werden wir uns dafür engagieren, Spenden zu akquirieren.

Wenn alle nummerierten Kästchen so geschwärzt werden, wie in der Legende angege-
ben, dann entsteht das Porträt einer berühmten Persönlichkeit.
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KURZ: 
ZIVILDIENST-
LEISTENDER

KÜRZEL FÜR 
HANDELS -
MARKEN

EINSTELLIGE 
ZAHL

FRAUENNAME
LÄNDERKENN -

ZEICHEN: 
NICARAGUA

STANDORT

MEXIKANI -
SCHES VOLK
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TRIUMPH, 
ERFOLG IM 
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ROMANGENRE
FABRIK ZUR 

METALL-
GEWINNUNG
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DIE EIGENE 
PERSON (BER-
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(SEGEL, 
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ABENDKLEID
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(_ ELIOT)
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VATER EINES 
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NonogrammCamping

Suche die 10 Unterschiede

Kreuzworträtsel

Kreuzworträtsel

Schwedenrätsel

Horizontal
2 Teil des Plattenspielers 7 Monatsname 12 Militärbündnis 13 Baleareninsel  
14 Kratersee bei Rom 15 Gewalt-, Willkürherrscher 16 Schweizer Grufl 17 Vorzei-
chen, Vorbedeutung 19 Dreschabfall 20 Auskunft 22 Rebsorte (Rotwein) 23 abs-
trakt, gedanklich 24 niederdeutsch: Feldstück 26 Schwertlilie 27 Prägewerkzeug 
30 Gewichtseinheit 31 englisch: prosit 35 fesselnd, spannend 36 Frauenname  
37 Werkzeuggriff, Stängel 38 an erster Stelle 42 Schlagerduo (Geschwister _)  
46 Hohlkörper 47 Aufdruck auf Visitenkarten 49 dünnes Astholz 50 Verbindungs-
linie 51 männlicher Mensch 52 stechen, zwicken 55 unabhängig 58 Kreuzin-
schrift 59 Segelschiff mit zwei Masten 60 gerade erst 61 Buflübung 62 Gebirge in 
Spanien (_ Nevada) 63 Behälter für Brillen 64 Gesprächsstoff 65 falscher Weg  
66 Satzung 67 genetisch verändertes Wesen.

Vertikal
1 Polynom mit zwei Gliedern 2 Rüge 3 Sitz an einem Heizkörper 4 fest mit den 
Händen fassen 5 gehoben: inklusive 6 Lebewesen (Mehrzahl) 7 südamerikani-
sche Groflkatzen 8 die Schiffsfahrt betreffend 9 mit Kleidung versehen 10 franzö-
sisch: Königin 11 Singvogel 18 Teufelsrochen 21 Pflanzenwelt 25 Dienststelle für 
Briefversand 26 Zwischenzeit, -zustand 27 Stichwaffe 28 Radaufhängevorrich-
tung 29 Nadelbaum 32 Zupfinstrument 33 nur wenig 34 lässige Sprache  
39 herrenloser Samurai 40 Michael-Jackson-Hit (3 Worte) 41 aufgedruckter Betrag 
(Aktien) 43 dekorative Verzierung 44 Wohnungsnehmerin 45 Körperorgan  
47 Möbelstück im Schlafzimmer 48 ohne Eile 52 Gewebe mit Wabenmuster  
53 wirr, ungeordnet 54 Raubtier 56 Variante 57 Körperstellung.

Beim Nonogramm gilt es, durch logisches Kombinieren ein Bild zu rekonstruieren. Die Zahlen 
über und neben dem Rätselgitter geben an, wie viele zusammenhängende Kästchen in den 
jeweiligen Spalten oder Zeilen geschwärzt werden müssen. Die einzelnen Kästchenreihen sind 
durch mindestens ein weißes Kästchen voneinander getrennt.

Horizontal
1 zuerst 6 Soul-Band (Gladys Knight & _) 12 israel. Friedensnobelpreisträger  
18 Bilderrätsel 20 aufwärts 21 Gewächs 23 Meistergrad im Kampfsport  
25 Dachkante 27 Hilfegesuch bei Gefahr 29 bestimmter Artikel 30 Reimschema 
des Kreuzreims 32 veralt.: Handwerk, Zunft 34 gratis, kostenlos 35 Ruhrgebiets-
stadt 36 Elternteil (Statistik) 38 Umlaut 39 Rheinzufluss 41 Vogelprodukt  
42 Pflanzengattung 43 mutlos 44 Grillfleisch 46 an Stelle von 48 Strauchfrucht  
49 deutsche Vorsilbe 51 nicht unsere 53 Postsendungen 55 Roman von S. King 
56 Bündnis 58 Mitglied der Ärzte (2 Worte) 60 Vorname von Capone 61 Genitiv 
von wer 64 Gespenstertreiben 66 getroffener Kegel 67 Himmelsbrot im A.T.  
68 Sittenlehre 70 unförmig 72 Gebirgsrücken 73 Geistesgestörter 75 Toilette 
(Abk.) 77 hawaiianischer Halsschmuck 78 Flächenmafl 79 wörtliche Anführung 
82 Existenz 83 gerade beim Roulette 85 Nachbildung eines Originals 88 Abk.: 
Verwaltung 89 anderes Ich (Alter _) 90 Babyspielzeug 92 Meeressäuger  
94 Heiflgetränk 95 zu keinem Zeitpunkt 97 Fastenkur 99 ein Halogen 101 Edel-
laubholz 102 Zellwandhäutchen 103 schwerer Sturm.

Vertikal
2 feierliche Amtstracht 3 Skatausdruck 4 klösterliches Amt 5 Festung 7 Brauzutat  
8 Geistlicher im Ruhestand 9 Musik: sehr leise (Abk.) 10 geladenes Atom 11 aka-
demischer Titel (Abk.) 12 Ausruf des Ekels 13 Fuflballteam 14 ägyptischer Son-
nengott 15 definitive Schulzensur 16 Bühnenauftritt 17 Reihenfolge der Geigen-
saiten 19 durch Muttermilch ernähren 21 Kaufwert von Waren 22 Frauenname 
24 Spielertransfersumme im Sport 26 Hamburger Fuflballer (_ Seeler) 28 italie-
nisch: drei 31 zeitlich begrenzen 33 Wiesenpflanze 35 maflgebend, unerreicht 
37 Segelkommando 40 Baumblätter 42 gehoben: Adler 44 Halt 45 Kräuselstoff 
47 Kfz-Z.: Tauberbischofsheim 48 belegen 50 deutsche Nachsilbe 52 biblischer 
Priester 54 Blasinstrument 56 einfarbig 57 neutrale Zahl 59 Offensive, Attacke 
62 ernsthaft 63 viel Feind, viel _ 65 Wahlübung im Sport 67 Magnetbandauf-
zeichnung 69 slawisches Alkoholgetränk 71 Korsett 74 künstlerische Leitung 
76 Halbton über C 78 Universum 80 Vorsilbe: vier 81 modern: Mensch in den 
Zwanzigern 83 norddeutsch: Schote, Hülse 84 Ansprache 86 Billiardenfaches 
einer Einheit 87 Gewichtseinheit (Kurzwort) 90 Segelstange 91 kurz: Limes  
93 lediglich 96 Bestandteil schottischer Namen 98 fort, weg 100 abgemacht!
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Sudoku
Die Zahlen 1 bis 9 müssen so eingefüllt wer-
den, dass sie in jeder Zeile, jeder Spalte und 
jedem 3x3-Quadrat nur einmal vorkommen.

Wussten Sie das?
Überwiegend ältere Menschen zwischen 50 und 60 Jahren werden mit 
Parkinson diagnostiziert, aber auch immer mehr 30- bis 40-Jährige er-
kranken an der verheerenden Krankheit. In Deutschland gibt es aktuell 
300.000 Betroffene und jährlich kommen fast 15.000 Neuerkrankungen 
hinzu.

Der Campingplatz ist voll belegt: Über, ne-
ben oder unter jedem Baum steht ein Zelt. 
Die Zelte berühren einander nicht, auch 
nicht diagonal. Die Zahlen geben an, wie 
viele Zelte sich in der entsprechenden Zeile 
oder Spalte befinden.

Wussten Sie das?
Die ersten Symptome sind 
nicht Zittern oder Bewe-
gungsstörungen, sondern 
schmerzhafte und überwie-
gend einseitige Muskelver-
spannung in der Schulter-/
Arm-Region sowie atypische 
Symptome wie allgemei-
ne Müdigkeit, depressive 
Verstimmung, plötzliche 
Schweißausbrüche, innere 
Unruhe, Störung des Ge-
ruchsinns, Schlafstörungen 
(im Traumschlaf mit den 
Armen rudern, um sich 
schlagen und sprechen) und 
Verstopfung. Eine ausführ-
liche Liste der Symptome 
finden Sie unter  
www.parkinsonfonds.de.


